
Wochenende für Junge Erwachsene 
(18-24 Jahre) im Tessin
Freitagabend bis Sonntagnachmittag, 1. bis 3. Mai 2026
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Offline! Weekend
Schalte ab, um aufzutanken
Lass für ein Wochenende den digitalen Dauerstress hinter dir und erlebe 
Tage der Aufmerksamkeit, echter Beziehungen und toller Gemeinschaft. 
Ohne Mobiltelefon, dafür mitten in der Natur, mit frischer Bergluft, span-
nenden Gesprächen und entspannenden Workshops. 

Freitagabend	 Switch off
	 Anreise; Mobiltelefon abschalten und Eintausch gegen  
	 Offline-Kit; Ort erkunden; Stille in der Natur; Kochen  
	 und gemütlicher Abend

Samstag	 Charging
	 Spielen, Schreiben, Zeichnen oder Holz spalten; Outdoor- 
	 Aktivitäten; viel freie Zeit, die Umgebung zu erkunden, zu  
	 lesen oder einfach zu entspannen; Stille in der Natur; 
	 Kochen und gemütlicher Abend

Sonntag	 Move on
	 Stille in der Natur; ausgedehnter Brunch mit Austausch  
	 über die Erfahrungen; Aufräumen; Rückreise 

	 Keep in touch 
	 Es besteht die freiwillige Möglichkeit, über das Wochenende 
	 hinaus in Kontakt zu bleiben und (neue) On- und Offline- 
	 Erfahrungen auszutauschen.
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Ort
Wir ziehen uns für dieses Wochenende ins Campo Cortoi, oberhalb von 
Mergoscia im Tessin zurück. Unser Ziel liegt mitten in der Natur und ist  
nur zu Fuss erreichbar.

Datum 
Freitag bis Sonntag, 1. - 3. Mai 2026 
Anreise: Morgen oder Abend, Rückreise: Nachmittag 
Die genauen Reisezeiten werden wir als Gruppe gemeinsam festlegen.

An- und Rückreise
Die Reise bis Mergoscia und zurück erfolgt mit Bahn und Bus oder Auto.  
Die Wanderzeit ab Bushaltestelle bis Monti Cortoi beträgt rund 40 Minuten. 

Unterkunft
Wir wohnen einfach aber schön im Rustico Dörfchen „Campo Cortoi“,  
kochen auf dem Holzherd und essen wenn immer möglich draussen.  
Zum Schlafen stehen uns zwei Matrazenlager (Schlafsack mitbringen!)  
zur Verfügung. WC und Dusche sind vorhanden. 

Begleitung
Thomas Betschart, Religionslehrer und Erwachsenenbildner

Kosten
In Ausbildung oder Schule CHF 55.00, Berufstätige CHF 95.00 pro Person  
für Übernachtung und Essen, zuzüglich der Reisekosten, die jede und jeder  
selber bezahlt. Reduktion auf Anfrage möglich. Die Kosten sollen kein  
Hindernis für die Teilnahme sein.

Anmeldung
Bis mitte April 2026, verbindlich an Thomas Betschart, 079 208 99 00.  
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt.

Organisation
Pastoralraum Zug Berg, Erwachsenenbildung
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www.pastoralraum-zug-berg.ch
info@pastoralraum-zug-berg.ch

allenwinden 
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Impressionen „Campo Cortoi“


